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WARUM STEIGE ICH –
UND WENN JA, WIE?

Unser vorletztes Heft, die Ausgabe 3/2011, hatten wir dem Schwer-
punktthema „Klassisches Bergsteigen“ gewidmet, und da habe ich
auf dieser Seite geschwärmt, wie zutiefst erfüllend es für uns Berg-
steiger und Kletterer ist, einfach so zu steigen. 

Und jetzt, zwei Hefte später kommen wir mit diesem neumodischen
Zeug daher und behaupten allen Ernstes, dabei handele es sich um
„Bergsteigen“ und bei denen, die diese ganzen verrückten Sachen
machen, um „Bergsteiger“?!  

Bergsteigen, noch mehr Alpinismus sind weite Begriffe – vielschichtig, wandelbar, für
immer neue Kreationen offen. Und jede Generation hat darin ihren Freiheitsdrang in je
eigener Weise, mit neuen Ideen und Idealen ausgelebt. Die Bergvagabunden der 20er-
Jahre ebenso wie die 68er oder eben wie jetzt die „Generation fun“.  

Also, Ihr „klassischen“ Bergsteiger – und dass das beileibe nicht nur Ältere sind, sondern
immer wieder Junge das Bergsteigen für sich als Sport entdecken und sich selbst als „Berg-
steiger“ empfinden, spricht doch gerade dafür, dass das Bergsteigen eine „junge“ Betäti-
gung ist – also, Ihr „klassischen“ Bergsteiger, rümpft nicht die Nase und haltet nicht alles
Neue gleich für schlecht, sondern freut Euch, dass das Bergsteigen immer wieder weiter-
entwickelt und vorangetrieben wird. Dadurch bleibt es lebendig. Und allzu „spinnerte“
Moden werden – wie im richtigen Leben – auch wieder verschwinden ...  

Wie auch immer Ihr alle da draußen (oder auch drinnen) steigt, wir wünschen mit diesem
Heft jedem, dass er sich dabei ausleben und glücklich sein kann!

Ihr/Euer

Frank Martin Siefarth, Chefredakteur
redaktion@alpinwelt.de   
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